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研修校 University of Calgary, English Language program 

所在都市 アルバータ州 カルガリー 
 
滞在方法 ホームステイ 
⚫ カルガリー大学選定のホームステイ  

⚫ 家具付きの部屋（個室）に滞在予定。 

⚫ 受け入れ学生数が増加する時期のため 1 家庭に、明治大学

生を含む複数の日本人または日本人以外の留学生が滞在

する可能性があります。  

⚫ 通学時間は公共交通機関を利用して 1 時間程度です。 

(交通費自己負担) 

⚫ ホームステイ先情報の案内は出発の約 1 週間前を予定 

しています。現地の都合により、決定後に急な変更が生じる 

可能性がありますので、予めご了承ください。 

⚫ HP 掲載「滞在方法について」を必ず確認し、ご了承のうえ 

お申込みください。 
 

食事条件 １日 3 食付 
平日の昼食は、ホストファミリーがお弁当を作ってくれるか、 

材料を提供してもらい自分で準備するかのどちらかです。 
 
引率者・添乗員  なし  
 

研修費用（概算）約 88.1 万円（10 名参加の場合の 1 名あたり） 
※2026 年 3 月のレート（CA＄1=120 円）を基準に算出しています。 

※燃油特別付加運賃のさらなる値上げが見込まれるため、あくまでも想定額として参考にしてください。 

※参加者が 10 名未満の場合、または為替レートや実際の発券時の燃油特別付加運賃の変動等により、費用が変更となる場合があります。 
 

◆研修費用のお支払いについて 

申込金（50 万円）を 5 月 29 日（金）までに、残金を 6 月下旬から７月上旬頃に、本学が研修手配を委託する旅行会社の指定

銀行口座へお振込みいただく予定です。最終金額は、残金請求書発行月の為替レートを基準に算出されます。 

明治大学国際教育センター 2026 年度夏季海外語学研修 

カルガリー大学（カナダ）募集要項 
University of Calgary, English Language Program 

研修費用（10 名以上参加の場合）概算 

約 88.1 万円 

研修期間：2026 年 

８月１日（土）～ 8 月３０日（日）３０日間 

募集人数：15 名（最少催行人数 10 名） 対象語学レベル：英語 初級～上級 

※本研修は 2026 年度夏季新規コースです 

日程 予定 滞在  

8/1 

(土) 

15:30(予定) 成田空港集合後、出発のご案内 

18:30(予定) カルガリー空港へ向けて出発（WS081） 

12:40(予定) カルガリー空港到着 

ホストファミリーの出迎えにて滞在先へ移動 

ホ
ー
ム
ス
テ
イ 

8/2

（日） 研修準備・自由行動 

※8/3(月)は祝日のため授業なし 8/3 

（月）   

8/4 

(火) 
University of Calgary,  

English Language Program にて研修 
｜ 

8/28 

(金) 

8/29 

(土) 

ホストファミリーとともにカルガリー空港へ移動 

集合後、搭乗手続き 

14:50(予定) 成田空港へ向けて出発（WS080） 

機中 

8/30 

(日) 
16:20(予定) 成田空港到着後解散 -  

※ウェストジェット航空（WS）利用予定 

※現地や航空会社の都合により予定が変更になる場合があります。 

【研修費用に含まれるもの】 【研修費用に含まれないもの】 

●現地プログラム費用 

 研修費（授業料・教材費） 

 予定されている課外活動費 

 滞在費（ホームステイ 1 日 3 食付） 

 現地空港送迎費用（往復研修校手配） 

●旅行代金 

 国際線往復航空運賃※（エコノミークラス利用） 

※空港使用料・海外空港税・燃油特別付加運賃・国際観光旅客税含む 

 成田空港での出発サポート 

●原則として左記以外のものは含まれません（下記は一例） 

 本学指定の海外旅行保険料（全員加入必須） 

 現地での交通費 

 カナダ eTA (電子渡航認証)申請費用  

 渡航手続き諸費用（パスポート取得時の印紙代等） 

 自宅⇔成田空港間の交通費（往復） 

 出発前後の空港近辺宿泊費 

 個人的な小遣い・通信費・その他雑費 

 eTA 対象国以外の国籍の方：ビザ申請費用 

国際化サポート海外留学奨励金 

明治大学国際化サポート海外留学奨励金（学部生対象）に応募可能なプログラムです。受給者に決定された場合、 

7 万円（給付型/返還不要）の助成金を受給できます。応募方法・資格等については、奨励金募集要項をご確認ください。 

https://www.meiji.ac.jp/cip/financial/kokusaikasupport.html
https://www.meiji.ac.jp/cip/financial/kokusaikasupport.html
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単位付与 「海外語学研修（英語）」 2 単位 

入学年度・学部により単位取扱いが異なります。詳細はグローバル人材育成プログラム HP をご確認ください。 

※9 月卒業予定の学部 4 年生(早期卒業生を含む)および大学院生の方は単位付与されません。 

 

その他 

▪ 最少催行人数に満たない場合は、催行を中止するか、研修費用を変更して実施を検討します。 

▪ 授業内容やスケジュールは、現地の都合により変更となる可能性があります。 

 

◆申込みについて 重要  

■申込み方法・期間  申込み期間内に「ステップ 1」「ステップ 2」両方の完了が必須です。 

   【ステップ 1】 2026 年 4 月 20 日（月）13:00 ～ 4 月 23 日（木）13:00 先着順 

     Oh-o! Meiji アンケート機能を利用したオンライン申込みフォームへ回答 

     アンケート名「2026 年度夏季 カルガリー大学（カナダ）申込みフォーム」 

   【ステップ 2】 グループページ登録後 ～ 4 月 24 日（金） 13:00 

     Oh-o! Meiji グループページへ応募書類をアップロード 

 

＜応募書類＞  参加申込誓約書 （本人及び保護者署名要） 

参加申込誓約書は「短期留学」のページより、「グループ渡航型」＞「申込方法」からダウンロードしてください。 

 

＜注意事項＞  

・【ステップ 1】の申込先着順となります。 

・【ステップ１】の申し込み以降は、本学が正当と認めた時以外、キャンセルは認められません。 

申し込む前に「参加申込み誓約書」記載内容および下記ウェブサイトの 「申し込む前に」「注意事項」をよく読み、  

参加をお申し込みください。 

※参加条件・申込み方法詳細：https://www.meiji.ac.jp/cip/shortterm_programmes.html 

・同申込期間内に 2 つ以上のプログラムに申込むことはできません。重複する申込が確認された場合はどちらも無効 

となります。 

・参加決定通知は Oh-o!Meiji からお送りします。Oh-o!Meiji のメール転送設定をしておいてください。 

 

◆手続きスケジュール（予定）  

パスポートの提出について（重要） 

燃油サーチャージの変動による影響が大きく見込まれるため、航空券の発券を早める可能性があります。 

発券手続きに伴い、パスポートの顔写真掲載ページのコピーを 【5 月 12 日（火）】までにご提出をお願いいたします。 

・パスポート新規申請者：期限までに取得できない場合は、英語表記の氏名が確認できるパスポート申請書のコピー 

（または申請時の英語表記の氏名が分かるスクリーンショット）を提出 

・パスポート保持者：日本出発時点で有効期限が 6 カ月未満の場合は、更新手続きをお願いします。 

・手続きに関する書類提出、オンライン登録および入金は期限厳守での手続きをお願いいたします。 

・オリエンテーションへの参加、および事前・事後学習への取り組み、課題提出は必須です。 

日 付 内 容 

4 月 28 日 (火) 予 参加可否を応募者全員に Oh-o! Meiji お知らせにて通知 

5 月 8 日（金）18：00～19：30 第 1 回オリエンテーション【手続き編】＠和泉キャンパス 

5 月 12 日（火） パスポートコピー提出期限 ・ 旅行手配申込 ・ ホームステイ申込手続き 

5 月 29 日（金） 申込金振込み (50 万円)  

5 月 29 日（金） 本学指定海外旅行保険加入（全員加入必須） 

6 月下旬～7 月上旬 残金振込み 

7 月上旬（予定）18：00～19：30 第 2 回オリエンテーション【危機管理＆出発準備編】＠和泉キャンパス 

研修前 事前学習（オンライン）・ 課題提出 

研修後 事後学習（オンライン）・ 課題提出 

https://www.meiji.ac.jp/cip/preparation/globalcareer.html
https://www.meiji.ac.jp/cip/shortterm_programmes.html
https://www.meiji.ac.jp/cip/shortterm_programmes.html
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◆プログラム内容 

短期集中プログラム Summer Intensive Ⅱ 

100 時間の授業とホームステイ体験 

カナダの大自然のアクティビティを楽しみながら 英語をブラッシュアップしよう！ 
 
授業について 《語学レベル：初級～上級》 

短期集中プログラムでは、4週間で計100時間の集中講座で英語を学びます。 

参加型の授業形式や、グループでの会話などを通して、英語でのコミュニケーション全般の 

向上を目指すプログラムです。事前のクラス分けテストで自分のレベルにあった少人数クラス

で学ぶことが出来ます。 
 

総合英語クラス 講義、参加型の学習、会話やリスニングの練習、ペアやグループワーク、 

クラス全体での討論などを通し、コミュニケーションに重点をおいた英語を学びます。  

発音クラス 母音、子音、音節、アクセント、短縮やリズム、抑揚などの上達を図ります。  

リーディングディスカッション 読書を通して、 批判的思考力、 語彙力、スピーキング力を 

養います。 
 

時間割例 月-木 午前9:00～12:00/13:00-15:30  金 午前9:00～12:00 

課外活動について 

カナダの大自然、絶景を体感するツアーが研修費用に含まれています。 

バンフの街や、ルイーズ湖、エメラルド湖、タカカワ湖などを含む国立公園への訪問、 

ラフティング体験等を通して、世界遺産・カナディアン・ロッキーの夏を満喫しましょう！ 

●バンフ日帰りツアー 

世界的に有名なルイーズ湖、バンフ国立公園訪問、ゴンドラ乗車、バンフの街の散策など 

●ロッキー山脈アドベンチャー（1 泊） 

ホワイトウォーターラフティング、ヨ-ホー国立公園のタカカウ滝、エメラルド湖観光など 

●ドラムヘラー ロイヤル・ティレル古生物博物館訪問（要参加サインアップ） 
 

上記の他、無料アクティビティへも参加可能です。（要参加サインアップ） 

スポーツアクティビティ、ゲームナイト、映画鑑賞、Free Conversation 等 
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研修校情報 University of Calgary, English Language Program 

カルガリー大学（University of Calgary）は1966年設立、カナダ国内ランキングトップ10に入

る名門公立大学です。アルバータ州 カルガリーに広大な213hrのメインキャンパスがあります。 

近年は語学留学生も含め留学生の受け入れに力を入れている大学であり、カルガリー大学付属

語学コースでは質の高い教育の提供、実践的なグループワークや丁寧なフィードバックが魅力です。 

施設の充実やアクティビティが豊富な点も評価されています。 

University of Calgary ESL： https://esl.ucalgary.ca/programs/intensive 

パンフレット（日本語有）：https://esl.ucalgary.ca/brochure 

 

エリア情報 カルガリー・アルバータ州  バンフ国立公園など自然豊かな環境 

カルガリーは人口約120万人のカナダで3番目に大きな都市で、アルバータ州最大の都市。 

1988年冬季オリンピック会場となりました。カナディアン・ロッキーの壮大な景色と都会的な利便性の

両方を楽しめるのが魅力です。フレンドリーな地元の人々と、活気ある街並みが、訪れる人々を温か

く迎えてくれます。世界的に有名な観光地・バンフ国立公園やジャスパー国立公園があり、アウトドア

アクティビティが豊富です。 

カナダ観光局（アルバータ州）：https://travel.destinationcanada.com/ja-jp/places-to-go/alberta 

【気候】8～9 月：平均最高気温 22.8℃/平均最低気温 8.8℃ 

 

◆キャンセル料・研修催行の可否について 

参加決定後は、本学が正当と認めた時以外、キャンセルは認められませんのでご注意ください。やむを得ない事情でキャンセルする場

合でも、渡航手配・研修校の規定により、キャンセル料が発生する可能性があります。キャンセル規定の詳細は、第 1 回目のオリエ

ンテーションにてご案内します。 

派遣先の国・地域において、参加者の安全確保が難しいと考えられる場合および研修校が研修提供を中止した場合等、本学が

研修の中止を決定する場合があります。また、派遣後においても、現地での安全確保が図れないと判断した場合は、途中帰国を指

示することがあります。既に研修費用をお支払いいただいている場合には、本学が研修校および旅行手配会社と協議のうえ、研修

費用の返金について可能な限り調整します。ただし、いかなる理由であっても、本募集要項に記載の『研修費用に含まれるもの』以

外の費用については、返金または費用の補填等は一切できませんので、この点ご留意のうえお申込みください。 
 

ビザの発給に関する理由によるキャンセルについて（日本国籍以外の方） 

カナダ入国にあたってのビザの取得はご自身で申請手続きをお願いいたします。ビザの発給は領事の判断に委ねられているため必ず

しもビザが発給されるとは限りません。現在、カナダの学生ビザ発行数は制限されており、ビザの取得は大変厳しくなっています。 

ビザの取得が出発日に間に合わない場合、また、ビザが発給されず研修参加を取り消す場合も、規定のキャンセル料がかかります。

航空券発券後のキャンセル規定を第 1 回オリエンテーションで必ず確認してください。 

 

◆研修・旅行手配について 

明治大学国際教育センター 

研修校・旅行会社と連携のもとプログラムの運営を行います。本学指定の海外旅行保険の手続きは㈱明大サポートが担当します。 

研修提供：カルガリー大学ELP 

研修（授業・課外活動など）の提供、滞在先（ホームステイ）の選定・手配、現地空港送迎手配を行います。 

旅行手配：アーク・スリー・インターナショナル 

本学からの委託により、航空券手配（成田空港でのチェックインアシスタント手配含む）、参加者からの研修費用回収、研修校への

研修費用支払い（海外送金）を担当します。 

 

 

 

※お問い合わせの際は、ご自身のお名前・学部・学年・学生番号・参加希望の研修先をお伝えください。 

問合せ：明治大学国際連携事務室 短期海外研修担当（駿河台キャンパス）  

Email：gogaku23@meiji.ac.jp TEL：03-3296-4868 

https://esl.ucalgary.ca/programs/intensive
https://esl.ucalgary.ca/brochure
https://travel.destinationcanada.com/ja-jp/places-to-go/alberta

