
時間

10:00 -  13:00

13:00 -  14:30

14:30 -  16:00

サ ン プル ス ケジ ュ ール

デラサールアラネタ付属語学学校（LLC）は、2009年6⽉21⽇にDe La Salle Araneta Universityの

付属語学学校としてマニラに設⽴され英語⼒を向上させるためにフィリピンを訪れる様々な国の留

学⽣に⾼品質な英語教育を提供することを使命としています。英語学習と共に、個々を成⻑させる

環境をつくっており、学びと新たな経験のバランスを⼤切にしています。留学生の要望を積極的に

取り⼊れ、⼀⼈⼀⼈のニーズや⽬標、プロセスを最優先としています。また⼤学付属であることを

活かし、現地の学生と交流できるプログラムなどを常に企画・提供しています。

De La Salle Araneta University 

Lasallian Language Center

EFL プログラム

コース概要

2026年夏季明治大学国際教育センター 個人渡航型プログラム

フィリピンの名門大学の付属語学学校

豊富な指導経験をもつ英語講師

現地学生とも交流のチャンスあり

有能で真⾯⽬、教育に熱⼼な⼈が集まる大学

⽣徒のニーズをもとに構築されたカリキュラム

時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

09:00 – 09:50 1 on 1 Class

10:00 – 10:50 Small Group Class

11:00 – 11:50 1 on 1 Class

12:00 – 12:50 Small Group Class

12:50 – 13:50 Lunch Break

14:00 – 15:50 Big Group Class

16:00 – 17:50 1 on 1 Class



アクティビティ・ボランティア体験（オプション）

授業詳細

1.マンツーマンクラス

フィリピン人講師との1対1の授業になります。発話量が多く、英語を話す機会が圧倒的に多いので
短期間でもスピーキング力を向上させることに適しています。

2 .小グループクラス

少人数でのディスカッションやロールプレイを通じて、会話力を鍛えることができます。他国の
クラスメイトと意見交換しながら学習するため、モチベーションが維持しやすく、適度な競争意
識が生まれ、積極的に英語を発言する力が身に付きます。

3 .大グループクラス

多くの留学生と一緒に多様な視点に触れながら実践的な英語力を磨けます。またディスカッション

やプレゼ ンテーションを通じて、積極的な発言力や協調性も向上します。講師の指導のもと、異

文化理解を深めながら学ぶことで、実践的なコミュニケーションスキルを養うことが可能です。

Mindoro Island Tour（ミンドロ島ツアー）
ミンドロ島では、美しいビーチでのシュノーケリングやダイビン

グ、雄大な自然の中でのトレッキングが楽しめます。透明度の高

い海や豊かな生態系に触れながらリフレッシュできます。

集積場（ゴミ山）への訪問
フィリピンにある集積場（ゴミ山）周辺を訪問します。 現地で支

援活動を行うNGO団体や、そこに暮らす家族との対話を通じて、背

景にある経済構造や教育、健康問題について多角的に考察します。

貧困地区での配給体験
フィリピンの貧困地区において、配給活動を体験します。 現地の

主食であるパン作りなど、配給までを共に行うことで、貧困地域

が抱える食糧問題や栄養状態の現状を肌で感じます。

孤児院施設への訪問
孤児院施設に訪問し、現地の⼦供たちとゲームをしたり様々なア

クティビティを⾏うボランティア活動です。子供たちと実際にふ

れあうことによって地域社会に対して深い理解を育み、忘れられ

ない体験をつくります。

EFLプログラムはマンツーマンクラス4コマ、小グループクラス2コマ、大グループクラス2コ
マで構成されています。提供される科目は、多岐にわたるトピックや関心分野、会話の状況
に合わせて言語を適応させる技術を展開できるように語彙や聞き取り、話す、読む、書くの
パートごとに構成されています。これらの科目は、自身や他人のライフスタイル、人生や文
化に対する価値観に関しての洞察力を向上させることに関しても貢献します。



デラサールアラネタ大学のカリキュラムは受講生のニーズにあわせ設計されています：

●Ora l Comm unication  (Spea king 1 )

・基礎的なスピーキングスキルの練習

・話し言葉の理解

●Oral Communication (Speaking 2)

・ボキャブラリー

・発音練習

●Practical Writing

・文法の理解と応用

・様々な学術的な文章の書き方

●Strategic Reading

・文章の読解力を深める

・課題の分析的な考え方を高める

●Current Issues

・時事について様々な視点から分析する

●English Specific Purposes

・様々なシチュエーションを通してコミュニケーシンスキルを向上する

・将来のキャリアに備えて必要なスキルを磨く

●Current Society 

・英語を学びながらフィリピンの多様な文化について学ぶ

●Effective English

・様々なリスニング練習を通じてリスニングスキルを向上させる

●Multimedia English

・さまざまなメディア（新聞やSNS、ラジオ等）を活用して実践的な英語を学ぶ

カリキュラム一覧



募集概要

株式会社イクシル
神奈川県川崎市川崎区日進町１ サンスクエア川崎
神奈川県知事登録旅行業 第 2-1253

一般社団法人 日本旅行業協会（JATA）正会員

info@icxil.co.jp
044-400-0421

営業時間 月～金（土日祝お休み）

渡航期間：① 2026年8月23日（日）～ 9月5日（土）※2週間

② 2026年8月23日（日）～ 9月12（土） ※3週間

滞在方法：学校寮（2人部屋・3食付き）

参加費用：① 357,000円※

② 414,000円※

※今後のレート状況により費用が多少変動する場合がございますのでご了承ください。

※大学の夏季休業期間中であれば別の日程でもご手配可能です。お気軽にお問い合わせください。

●費用に含まれるもの

・授業料 ・寮滞在費（2人部屋）/3食付き ・SSP I Card ・SSP ID作成費 ・テキスト代
・光熱費 ・往復空港送迎費 ・送金手数料 ・当社手数料

●費用に含まれないもの

・マニラまでの往復航空券代 ・海外旅行保険代 ・個人的支出（お小遣い代）
・洗濯代（1キロ100円程度） ・国内移動費（自宅⇔空港）

お申込方法

キャンパスサポートのHPより
お申込登録をお願いします。

当社より今後の留学手続きに
ついてご案内いたします。

明治大学のホームページより
必要な手続きをお進めください。
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